SIRTA CLASSICA

30 Aprile - 7 Maggio
Viaggio culturale alla scoperta dei tesori della Siria:
Damasco - Bosra - Palmyra - Krak - Aleppo

Programma del viaggio

Ven. 30 Aprile: ROMA - DAMASCO

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Fiumicino alle 13,00;
Partenza per Damasco alle 14.30 con volo di linea diretto della
Syria Air. Pranzo a bordo. Arrivo previsto per le ore 18.45. Incontro
con la guida parlante italiano e trasferimento in albergo a Damasco.
Cena e pernottamento al centralissimo Hotel Cham Palace 5*.

Sab. 1 Maggio: DAMASCO

Intera giornata dedicata alla visita di Damasco, una delle citta piu
ricche di storia del Medio Oriente, abitata in modo continuativo sin
dal 1IT millennio A.C. Visiteremo il famoso Museo Archeologico B
Nazionale per ammirare i reperti provenienti da Palmyra, Ebla e
Mari, nonché la straordinaria sinagoga di Dura Europos e ['ipogeo ‘ :
di Yarai. Proseguiremo con la visita alla Moschea degli Omayyadi, [ITHHEEASEEES
dopo aver attraversato il coloratissimo suk A/-Hamidiyya. i = ' \
Dopo pranzo visita allo splendido Palazzo Azem, passeggiata lungo
la Via Recta fino alla Cappella di Anania, per ammirare i cortili
delle antiche case damascene.

Cena in ristorante caratteristico e pernottamento al Cham Palace.

Dom. 2 Maggio: DAM. - BOSRA - DAMASCO (280 km)
Dopo la prima colazione partenza per il Sud della Siria. Visita
dell’antica citta di Bosra, interamente costruita in basalto nero,
capitale del regno nabateo nel I sec. A.C. e poi capitale della
provincia romana d’Arabia Felix. A Bosra si ¢ conservato uno
splendido teatro romano in grado di ospitare 9000 spettatori.

Sulla strada di rientro a Damasco, visita ai famosi mosaici romani
di Chaba.

Cena e pernottamento al Hotel Cham Palace.

Lun. 3 Maggio: DAMASCO - PALMYRA (240 km)

Dopo la prima colazione partenza per Maalula, unico posto dove si
parla ancora I’aramaico. Si prosegue per Palmyra, situata lungo
I’antica Via della Seta, sosta obbligata per le carovane in viaggio
dal Mediterraneo all’Arabia, principale sito archeologico della
Siria: i suoi colonnati, i templi e le torri funerarie nella suggestiva
cornice del deserto esercitano un grande fascino sui visitatori.
Pranzo allo Zenobia Cham Palace seguito dalla visita all’imponente
tempio di Bal, alla Via Colonnata, che era ’arteria principale della
citta, al Tetrapylon e alla Valle delle Tombe. Escursione al Castello
di Qala’at Ibn Maan per ammirare il panorama sulle rovine.

Cena ¢ pernottamento al Semiramis Hotel 5*




Mart. 4 Maggio: PALMYRA - KRAK - HAMA (300 km)
Visita al Museo di Palmyra. In tarda mattinata partenza per il Krak
dei Cavalieri definito da T.E.Lawrence “il piu bel castello del
mondo”. Dopo pranzo visita alla straordinaria fortificazione
militare, che fu la piu importante costruzione militare fortificata
dell'Ordine Militare dei Cavalieri dell'Ospedale, caposaldo nella
lotta per la riconquista della Terra Santa. La parola Krak deriva
dall’aramaico karkha, che significa citta.

Partenza per Hama dove si arriva al tramonto.

Cena e pernottamento all’Apamea Cham Palace Hotel 5*.

Merc. 5 Maggio: HAMA - ALEPPO (150 km)

Dopo la colazione visita delle “norie”, gigantesche ruote di legno
che servivano all’irrigazione dei campi. Si prosegue per Apamea, la
citta dalle mille colonne, costruita dal generale macedone Seleucos
Nicator. La giornata prosegue con la visita di Sergilla, una delle
circa 300 “citta morte”, villaggi di epoca tardoromana o bizantina
abbandonati per cause che ancora fanno discutere gli storici. Visita
al caravanserraglio di Maaret Al Nouman dove sono conservati gli
splendidi mosaici provenienti dalle "citta morte".

Cena e pernottamento ad Aleppo all’Hotel Sheraton 5*.

Giov. 6 Maggio: ALEPPO

Dopo la colazione escursione a San Simeone, santuario dell’asceta
che durante il IV® secolo, trascorse in penitenza molti anni in cima
ad una colonna, intorno alla quale fu poi costruita la chiesa.
Ritorno ad Aleppo e pranzo in un ristorante tipico.

Passeggiata per la citta considerata tra le piu antiche del mondo.
Visita della spettacolare cittadella del XII secolo, costruita in epoca
mamelucca, con soste nel quartiere cristiano e nel suk piu autentico
del Medio Oriente, dove potrete acquistare a buon prezzo tessuti,
sciarpe di seta, monili e i famosi saponi all’olio d’oliva.

Cena e pernottamento all’Hotel Sheraton.

Ven. 7 Maggio: ALEPPO - ROMA

Prima colazione in albergo.

Trasferimento in aeroporto dei turisti in partenza per Roma.
Partenza da Aleppo alle 10.50. Arrivo prevvisto a Roma alle 13.30.
Fine programma.

Ritorno a Damasco dei turisti in partenza da Damasco.




CUCINA TRADIZIONALE SIRIANA

I modo migliore per comprendere il carattere dei siriani ¢
osservare il ruolo svolto dal cibo e dalla convivialita nella vita
quotidiana.

La cucina siriana rispecchia una tradizione antica, ma ha subito
I’influenza della gastronomia ottomana e di quella francese con il
risultato di migliorare e di aggiungere tocchi estetici ¢ un gusto
tipico ai numerosi piatti tradizionali .

Gli ingredienti sono semplici e freschi, nel rispetto delle regole
stabilite dal Corano che prescrive ai credenti la massima cura della
propria salute: Nutritevi di cio che la terra produce di buono e
sano.

LA TRADIZIONE CULINARIA DAMASCENA

Antipasti-mezze: se ne contano piu di un centinaio a base di melanzane, peperoni, olive, ceci, fagioli etc.
Sistemati in graziosi vassoi colorano la tavola e stuzzicano l'appetito.

A Damasco ¢ rinomato il baba ghanoug (che significa il preferito del padre) costituito da una ricca insalata
di melanzane con cubetti di pomodoro, cipolla, prezzemolo, aglio e limone, ma potrete apprezzare anche
I’hummus (puré di ceci e tahini), il popolarissimo tabbuleh
(un’insalata di bulgur, prezzemolo e pomodori condita con aglio),
gli involtini di foglie di vite ripieni d’agnello speziato e riso.

La maggior parte dei piatti viene identificata con l'aggettivo
chammyyeh (damasceno) che indica il particolare tocco attribuito
alla preparazione dalla gente di Damasco (in dialetto chiamata
Cham).

Le falafels damascene sono delle gustose polpettine di farina di
ceci aromatizzate e fritte nell'olio d'oliva.

Tradizionalmente le mezze sono accompagnate dall’antico pane
arabo non lievitato usato per raccogliere le salse ¢ il cibo.

Le portate principali consistono di carni allo spiedo, generalmente
pollo o agnello, proposte in diverse varianti ma sempre
accompagnate dal riso.

DESSERTS

Qataifs damasceni (tipo di bigné a forma di cornetto): € un dessert di pasticceria farcito in modi diversi.
Al-Awwama damascena: dessert di forma rotonda, fritto nell'olio d'oliva e raffreddato con caramello liquido.
Al-Barazig damascen o: biscotto zuccherato guarnito con sesamo.

Al-Maarouk: pane zuccherato ed aromatizzato tipico del periodo di Ramadan.

LA TRADIZIONE CULINARIA DI ALEPPO

Dal punto di vista culinario Aleppo ¢ la capitale della cucina
siriana dal momento che la sua gastronomia ¢ ritenuta una delle
piu raffinate del Medio Oriente. Aleppo ¢ rinomata per i desserts,
conosciuti per la particolare composizione ¢ per le forme originali
nonche per la ricca farcitura e I'aroma. Tra essi ricordiamo:
Karabijs di Aleppo (nel piatto a destra): fatti di semola, farina e
burro arabo, farciti con noci e profumati all'acqua di rose o ai fiori
d'arancio.

Al-Ballouriyyeh: preparati con una pasta speciale (othmaliyyeh),
farcita di pistacchi, cotti al forno e raffreddati con caramello
liquido.




SIRIA CLASSICA
QUOTA INDIVIDUALE:

In doppia: 900 euro + volo
Supplemento singola: 270 euro
Iscrizione e visto: 60 euro

LA QUOTA COMPRENDE:

Programma con guida locale e sistemazione in hotel 5*
Trattamento di pensione completa (bevande escluse).
Acqua minerale durante i trasferimenti.

LA QUOTA NON COMPRENDE:

Bevande e quant’altro non espressamente indicato.
Mancia alla guida e all’autista (30 euro pp).

L’uso della videocamera nelle chiese e nei musei.
Spese extra di carattere personale.

VOLI DA ROMA:

Volo andata Roma/Damasco e ritorno Aleppo/Roma

con la Syria Air a partire da 360.00 euro + tasse
DOCUMENTI RICHIESTI:

Passaporto con almeno 6 mesi di validita dopo la data dell’inizio del viaggio.

E’ indispensabile non avere sul passaporto alcun timbro o visto israeliano. In particolare non deve
comparire il timbro di ingresso o uscita in Egitto da Taba ed in Giordania dal ponte di Allenby, Sheick

Hussein e Arava, che sono tutti punti di confine con Israele.
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